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中華民國帆船協會115年教練暨裁判增能進修研習會-澎湖 

實施計畫 

本計畫經中華民國體育總會115年3月5日體總輔字第1150000508號函備查 

一、 依據：依據《特定體育團體辦理運動教練資格檢定及管理辦法》及《特定

體育團體辦理運動裁判資格檢定及管理辦法》、本會「115年度辦理教練資

格檢定及管理實施計畫」及「115年度辦理裁判資格檢定及管理實施計畫」

辦理。 
 

二、 目的：為提升我國帆船運動教練、裁判之專業水平，增進專業素養，並鼓

勵教練與裁判依照自身專業成長需求參加進修課程，以持續精進。 

三、 主辦單位：中華民國帆船協會 

四、 承辦單位：中華民國帆船協會 

五、 協辦單位：澎湖縣體育會帆船委員會 

六、 活動時間：115年3月18日（星期三） 

七、 活動地點：線上課程、澎湖觀音亭帆船訓練基地 

 八、 參加資格：凡年滿18足歲以上，高級中等學校以上畢業，受運動帆船專業訓

練，並熟悉運動之教育訓練及競賽規則且品行端正愛好體育運動之人員，並

持有本會核發之有效A、B、C級運動教練或裁判證照者。 

九、報名資訊： 

(一) 報名時間：即日起至115年3月12日（星期四）下午5時止，或額滿25人

為止。 

(二) 報名方式：採線上報名，報名者須完成「報名連結表單」填寫並完成

繳費方視為報名成功；本活動不受理現場報名。 

(三) 報名費用：新臺幣1,500元整。(欲加購2025-2028年帆船競賽規則書(中

譯版)需加上450元，共計新臺幣1,950元整) 

(四) 繳費資訊： 

1.  銀行：彰化銀行(009)中崙分行 

2.  帳號：51540136423000 

3. 戶名：中華民國帆船協會 

4. 繳費注意事項 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhosQhQquLpxoq-Glmxcija_qXyp6lCcfQgR0JfRlwoGQ00A/viewform
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(1) 轉帳或匯款時請務必於備註欄填寫報名者姓名，完成非即

為報名成功；須同時完成線上報名表單填寫，並以主辦單

位核對入帳成功為準，始視為報名完成。 

(2) 請於表單正確填寫匯款後五碼及上傳繳費證明，以利對帳。 

(3) 跨行手續費由報名者自付；不收現金、不接受到

付。 

(五) 退費辦法： 

1. 個人因素取消報名者 

請來信本會信箱 tpesailing@ct-sailing.org.tw 並經本會回覆後

進行退費事宜。115年3月6日前取消報名：退費將扣除100元

行政手續費及匯款手續費。115年3月7日至3月12日取消報名

可申請退費70%並扣除匯款手續費，115年3月13日至3月17日

取消報名可申請退費50%並扣除匯款手續費，115年3月18日

(開課日)取消報名恕不退費。 

2. 活動因故延期或取消 

因不可歸責主辦方之事由如天災等而取消活動，退還報名費

90%；活動因故延期並已另訂日期，無法參加者則扣除匯款

手續費後全額退費。 

十、實施方式： 

(一) 課程內容包含：線上課程(性別平等教育及兒童訓練安全與權利認

知)、實體學科專業課程與術科專業技能(規則42)，共計8小時。線上課

程請務必於115年3月19日前完成並回傳至本會信箱tpesailing@ct-

sailing.org.tw。 

(二) 若遇天災或其他特殊狀況須予延期時，本會將儘快通告參加活動

之相關人員與單位。 

十一、研習會師資及預訂課程表: 
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(一) 師資介紹： 

1. 性別平等教育線上課程講師：林安廸 

經歷：國立體育大學師資培育中心副教授、教育部專業師培人

才資料庫-健康與體育領域人才。 

2. 兒童訓練安全與權利認知線上課程講師：林月琴 

經歷：財團法人靖娟兒童安全文教基金會執行長、東吳大學社

會工作學系碩士班助理教授、國立空中大學生活科學系助理教

授。 

3. 帆船運動專業課程： 

(1) 主講師1：John Parrish (紐西蘭籍)  

              經歷：International Race Officer、資深國際競賽官暨World 

Sailing講師、奧運/洲際運動會/世界錦標賽等總裁判長。 

(2) 主講師2：Doug Elder (紐西蘭籍)  

              經歷：International Judge、資深國際仲裁暨World Sailing

講師、奧運/洲際運動會/世界錦標賽等仲裁主席。 

(3) 中文講(譯)者1：郭廷祥 Ting KUO  

經歷：International Race Officer、資深國際競賽官、2022

年杭州亞運會帆船項目場地官、我國帆船競賽資深裁判

長、中華民國帆船協會常務理事、中華民國帆船協會A級

教練及A級裁判、中華民國帆船協會裁判委員會召集人、

帆船競賽規則 Racing Rules of Sailing 繁體中文翻譯委員。 

(4) 中文講(譯)者2：吳鵬傑 Jack WU 

經歷：台灣艾思特科技股份有限公司創辦人董事長、中華

民國帆船協會理事、中華民國帆船協會裁判委員會委員、

中華民國帆船 A 級裁判及A級教練、帆船競賽規則 Racing 

Rules of Sailing 繁體中文翻譯委員、2025年World Sailing 
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Level 2女性教練技術課程研習會中文講師、2024年澎湖

ASAF Jury Clinic中文講師、2024年新北八里帆船國際仲

裁講座講師。 

(二) 預定課程表： 

日期/時間 課程內容 講師 時數 

線上課程： 

3 月 19 日前完成 

運動部專任運動教練線上課程

_數位/網路性別暴力防治 

林安廸 1 

兒童及少年保護辨識、通報暨

輔導知能研習 

林月琴 1 

3 月 18 日 

(星期三) 

10:30-

10:55 
報到     

11:00-

16:00 

(含午休

1 小時) 

Race Management Workshop 

競賽管理工作坊 

主講 1：John Parrish 

譯者 1：郭廷祥 
4 

16:00-

18:00 

Rule 42 Workshop 

規則 42 工作坊 

主講 2：Doug Elder 

譯者 2：吳鵬傑 
2 

總計 8 

※課程如有變動，將通知所有學員更改之時間及地點(現場公告或線上通知)。 

十二、 其他注意事項: 

(一) 活動現場提供午餐、保險，其餘膳宿、交通等費用請自理。 

(二) 如需購買2025-2028年帆船競賽規則書，每本售價新台幣450元整，請

於連同報名費一同匯款。 

(三) 響應一次用產品減量，請自備環保杯、環保餐具等。 

 十三、   性騷擾防治 

      若遇性騷擾時，請尋求協助或提出申訴；若被觸摸隱私處，請向警察機關提 

出告訴。本會申訴管道： 

      1. 受理單位：中華民國帆船協會 

      2. 受理電話：02-8771-1442 

      3. 受理信箱：10489 臺北市中山區朱崙街 20 號 903 室 

https://elearn.hrd.gov.tw/info/10046381
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10046381
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10044987
https://elearn.hrd.gov.tw/info/10044987
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      4. 電子郵件：tpesailing@ct-sailing.org.tw 

      5. 傳真電話：02-2740-3395 

十四、 本辦法經送中華民國體育運動總會核定後實施，修正時亦同。 

mailto:tpesailing@ct-sailing.org.tw

